
 

 

１．日  時  令和7年8月3日（日）  受  付 午前10時～  

開 会 式 午前10時45分～ 

試合開始 午前11時～ 

 

２．競技会場  にぎわい交流館AU（あう）3階「多目的ホール」 

         住 所 秋田県秋田市中通1丁目4番1号 

 ＴＥＬ 018－853－1133 

 

３．主  催  JAWA秋田県アームレスリング連盟 

 

４．後  援  JAWA日本アームレスリング連盟 

 

５．参加資格  15歳以上の男女（満18歳未満の方は保護者の同意が必要です） 

 

６．階  級  ライトハンド・レフトハンド 

        女子クラス       無差別 

        Cクラス(素人レベル)  無差別 

        Bクラス(一般レベル)  -75kg ・ +75kg 

        Aクラス(有力選手 )  -65kg ・ -80kg ・ +80kg   

※計量は当日10時より行います。 

※Cクラスの参加条件として、秋田県内在住者とし、主催者側で 

アームレスリング経験者と認めた方は出場できません。 

              

７．競技方法  Ｗエリミネーション方式（敗者復活戦、2回負けで失格） 

表彰各クラス1位～3位まで表彰 

 

８．競 技 台  JAWA公認台 

 

９．競技規則  JAWA日本アームレスリング連盟競技規則による。 

 

10．競技服装  上半身Ｔシャツ、ランニング等前腕が見えるものを着用すること 

下半身は膝の隠れるジャージなど着用（ジーンズ・短パン禁止） 

運動靴着用の事。ネックレス・指輪等、装飾品は禁止。刺青は禁止。 

         

 

 



11．参 加 費  1クラス3,000円。2クラス目以降1,000円追加 

         ※Aクラスに出場する方で、JAWA以外の団体に所属している方は 

出場費＋1,000円。JAWA会員の方は受付時に会員証を掲示 

※Cクラス、女子クラスは参加費無料 

 

12．申し込み  ＱＲコードを読み取り、専用フォームからお申込みください。 

                  

 

 

 

 

 

13. 振 込 先  銀 行 名  秋田銀行 本店  店番 111  

         口座番号  1001937 

         名  義  秋田県オープンアームレスリング大会（ガッチリ杯） 

               代表 髙橋 真 

 

14．締め切り  令和7年7月23日（水）必着。 

※参加費のお振込みも同日までにお願いします。 

       

15．事 務 局  問い合わせ先 

          秋田県アームレスリング連盟 会長 髙橋 真 

  TEL 090-3123-4234  

           E-mail arm_akita@yahoo.co.jp HP http://armakita.net/ 

 

16．そ の 他 ・大会当日、体調が優れない場合や発熱がある場合は入場出来ませんの 

でご了承願います。 

・参加費は災害等で大会が開催出来なくなった場合以外は返却いたし 

ませんので、ご了承願います。 

・大会当日は当連盟の Youtubeにおいて生配信（Ａクラス等）します。 

・大会中の事故、盗難などに関しましては責任を一切負いかねますの 

でご了承願います。 

        ・会場には有料駐車場しかございませんので、お車でお越しの際は極力

相乗りでお越しくださるようお願いします。 

         

 

 

申込みフォーム 
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