
第９回 秋田県オープンアームレスリング選手権大会【ガッチリ杯】 

開 催 要 項（案） 

 

 

１．日  時  平成２６年８月３１日（日）  受  付 午前１０時～ 

試合開始 午前１１時～ 

 

２．競技会場  ＡＬＶＥ（アルヴェ）１階「きらめき広場」 

         住 所 秋田県秋田市東通仲町４番１号 

 ＴＥＬ ０１８－８３６－４２９０ 

 

３．主  催  秋田県アームレスリング連盟 

 

４．後  援  日本アームレスリング連盟、秋田県、秋田県体育協会、秋田テレビ、 

（予 定）  秋田放送、秋田朝日放送、ＮＨＫ秋田放送局、秋田魁新報社 

       エフエム秋田 

 

５．参加資格  １６歳以上の男女（但し、満２０歳未満の方は保護者の同意が必要 

です） 

 

６．階  級 

 

 

 

 

 

 

 

   

※計量は当日１０時より行います。 

※Ｃクラスの参加条件として、主催者側でアームレスリング経験者 

と認めた方は出場できません。 

        ※Ｂクラスの参加条件として、過去Ｂクラスで優勝及び準優勝に

なったことのある方は出場できません。 

 

７．競技方法  Ｗイルミネーション方式（敗者復活戦、２回負けで失格） 

表彰各クラス１位～３位まで表彰 

 

８．競 技 台  ＪＡＷＡ公認台 

女子クラス 
女子（左） 

無差別 
女子（右） 

Ｃクラス 

（素人レベル） 
男子（右） 無差別 

Ｂクラス 

（一般レベル） 

男子（左） -70kg -80kg +80kg 

男子（右） -70kg -80kg +80kg 

Ａクラス 

（有力選手） 

男子（左） -70kg -80kg +80kg 

男子（右） -70kg -80kg +80kg 



９．競技規則  ＪＡＷＡ日本アームレスリング連盟競技規則による。 

 

10．競技服装  上半身Ｔシャツ、ランニング等前腕が見えるものを着用すること 

下半身は膝の隠れるジャージなど着用（ジーンズ・短パン禁止） 

運動靴着用の事。ネックレス・指輪等、装飾品は禁止。刺青は禁止。 

         

11．参 加 費  １クラス３，０００円。２クラス目以降１，０００円追加 

        ※Ｃクラス、女子クラスは１，０００円 

 

12．申し込み  出場申込書に出場クラス・住所・氏名・電話番号等を記入の上、 

事務局宛に現金書留で郵送又は下記口座にお振込みください。 

※お振込みの場合、必ず出場申込用紙を事務局宛に郵送または 

ＦＡＸしてください。  

         

 銀 行 名  秋田銀行 本店  店番 １１１  

         口座番号  １００１９３７ 

         名  義  秋田県オープンアームレスリング大会（ガッチリ杯） 

               代表 髙橋 真 

 

13．締め切り  平成２６年８月１５日（金）必着 

       

14．事 務 局  〒０１０－１４２８  秋田市大平台２－７－８ 

  髙橋 真 宛 

問い合わせ先     携 帯 ０９０－３１２３－４２３４ 

ＦＡＸ ０１８－８３４－４８８９ 

                    E-mail  arm_akita@yahoo.co.jp 

Ｈ Ｐ  http://armakita.net/ 

 

15．そ の 他 ・大会中の事故、盗難などに関しましては責任を一切負いかねますの 

でご了承願います。なお、参加費の一部を傷害保険に充当させてい 

ただきます。 

        ・大会後日、参加者全員に大会の模様を収録したＤＶＤを差し上げま

す。また、撮影した動画を当連盟のホームページで公開することが

ありますのでご了承願います。 

        ・大会名は『ガッチリ杯』ですが、ガッチリスタートではなく、通常

のストレートスタートです。 

        ・会場には有料駐車場しかございませんので、お車でお越しの際は極

力相乗りでお越しくださるようお願いします。 

 

 



16．打ち上げ  大会終了後、秋田駅前焼肉「留り木」で懇親会を開催します。 

          ※参加費  ２，０００円 

 

 

        【会場案内】 

■ＪＲ秋田駅直結 徒歩３分 

■秋田自動車道秋田中央ＩＣより車で５分 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

       

 

 

【駐車場及び懇親会場案内】 

●ご利用料金：最初の１時間 ３００円 

      （以降３０分毎に１００円） 

 

 

 

 

留り木 


